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Europa

Pentru a cunoaste Europa, trebuie sd-i cunoastem caracteristicile
geografice si sa-i intelegem cultura si civilizatia, aflate intr-o continua
evolutie. Continentul nostru este Inconjurat de oceane si mari la vest,
sud si nord, dar este strans legat de continentul Asia prin muntii Ural.
Deoarece este inconjurat pe trei laturi de ape, continentul Europa are
aspectul unei mari peninsule. Lungimea continentului de la est la vest

este de 5.600 km.,, iar de la nord la sud, In linie dreaptd, de 3.900 km. Are
o suprafatd de 10.000.000 km? si o populatie de 700.000.000 de locuitori.
Relieful Europei este foarte variat, acesta fiind unul dintre factorii ce
influenteaza clima si duce la etajarea acesteia.

in punct de vedere al turismului, ne putem

mandri cu Europa, deoarece este cea mai vizitata

regiune din lume! Plajele insorite, cu ape limpezi,
peisajele montane care iti taie rasuflarea, arhitectura
oraselor si cladirilor sau castelele incarcate de istorie,
fac din continentul nostru un continent pe care turistii
din toate partile globului il viziteaza an de an.

Din totalul de 51 de tari, in ultimii ani, cele mai vi-
zitate au fost: Franta, Spania, Germania, ltalia si Regatul
Unit, numarul turistilor fiind peste aproximativ 670 de
milioane.

De la monumentele istorice din leaganul civiliza-
tiei europene din Italia sau Grecia, la arhitectura lumii
medievale prezenta in tdrile britanice si in centrul
continentului sau la modernismul catalan si german,
Europa este intesata de atractii turistice notabile. Pe
langa acestea, ospitalitatea ,gazdelor” si gastronomia
variata constituie un mare plus in alegerea unei
destinatii de vacanta in Europa.

La fiecare pas, Europa surprinde prin locuri
inconjurate de mister si magie, iar in cele ce urmeza
va vom prezenta o mica parte din ele.



Es Vedra -
Ibiza, Spania

Es Vedra este o insula mica, nelocuit3, ridicAndu-se la 400 metri
deasupra marii, situata la 2-3 km. de coasta de vest a Ibizei. Este un loc
inconjurat de o multime de legende si mituri, de o frumusete naturala
neasemuita, de unde se vad cele mai impresionante apusuri.

Meditarea pe insula Es Vedra, in acel cadru feeric, este o experienta
inedita pe care localnicii si turistii o traiesc cu placere. Tocmai de aceea,
in jurul acestei insule s-au creat diverse legende, cum ar fi faptul ca
insula este un loc al sirenelor si al nimfelor marii care au incercat
sa-| seduca pe Ulise din Odiseea lui Homer, ca ar fi un loc preferat de
extraterestri pentru aterizare sau ca Es Vedra este, de fapt, varful insulei
scufundate Atlantida. .

O alta poveste care circula despre Es Vedra este accea ca a fost
folositd pentru a construi Piramidele din Egipt, deoarece se spune c3
piatra calcaroasa detine o concentratie maxima de energie, similara
celei a Piramidelor.

Desi acest lucru este putin probabil, avand in vedere ca nu exista
urme care sa ateste prezenta unei cariere, este posibil ca aceasta
legenda sa fi aparut din cauza fortei misterioase pe care oamenii o
simt in zona.

Indiferent dacd aceste povestiri sunt sau nu adevarate, un lucru
e sigur: Es Vedra este inconjurata de mister si de o energie pozitiva.
Acest lucru a facut-o sa devind un loc favorit pentru meditatie si alte
practici spirituale.

Es Vedra este pe locul trei in
clasamentul celor mai magnetice
locuri. Cmpul sau magnetic
este atat de puternic, incat poate
defecta busolele. Unii oameni care
au vizitat insula au declarat ca ar fi
experimentat aici puteri cosmice
deosebite sau senzatii profunde de
constientizare, datorate unei vibratii
foarte puternice.




Orasul fermecat -
Cuenca, Spania

Cuenca este situat pe un varf abrupt, ale carui pante coboara in
cheile adanci ale raurilor Jucar si Huécar. Orasul este impartit in doua
localitati distincte: noul oras este situat la sud-vest de cel vechi, de care
este despartit de cursul raului Huécar.

Orasul vechi Cuenca se afla in patrimoniul mondial UNESCO, iar
orasul se extinde de la varful unui promontoriu cu vedere la ruinele
castelului sdu maur, antica cetate Kunka. intre timp, mai jos, orasul
modern creste si se dezvolta pe zi ce trece. Desi noul oras are muzee,
turistii sunt atrasi de farmecul orasului vechi, cu cladiri medievale inalte,
separate de stradute inguste.

Orasul fermecat sau, cum ii spun localnicii, Ciudad Encantada si-a
primit numele datorita colectiei de roci care par sd ilustreze un oras. Este
un loc cu poteci ce te cufundd intr-o lume a pietrelor de diferite forme.

Aceste formatiuni unice au nu mai putin de 90 de milioane de
ani. Atunci, zona era acoperita de ape calme, unde erau acumulate
saruri si schelete de animale, iar eroziunea a ajuns sa sculpteze piatra.
Modificarile aduse de ploaie, vant si temperatura au fost cele care au
facut posibild aceasta opera de arta a naturii.

Canionul a fost format, de-a
lungul secolelor, cu ajutorul apei si
al vantului, astfel incat pietrele au
ajuns sa ia forma unor animale sau a
fetelor umane.




Castelul Bojnice -
Bojnice, Slovacia

Castelul Bojnice a fost mentionat pentru prima dat in inregistrari
scrise in anul 1113, intr-un document de la Zobor Abbey.

Este un castel romantic, cu elemente gotice si renascentiste, cel mai
vizitat castel din Slovacia. Castelul Bojnice se afl& construit pe latura
vestica a orasului cu acelasi nume, pe dealurile Strézovské, intr-un peisaj
mirific, inconjurat de apele si verdeata unui mare si frumos parc. Construit
pe vatra unui fost castel medieval din secolul XI, pe un mic deal din afara
orasului, castelul se dezvoltd incepand cu secolul XIlI, cand este preluat
de dinastia regilor si nobililor maghiari. Rand pe rand, acestia au adus
arhitecti renumiti ai timpului, au reconstruit palatul si l-au impodobit
cu obiecte de arta. A fost construit initial ca un fort din lemn, apoi a fost
inlocuit, treptat, cu unul din piatra. Vazut de la distanta pare a fi un castel
din cartile cu povesti din copilarie.

Silueta romantica a castelului medieval este daté de capelele, turnurile
st acoperisurile drepte ce amintesc de cele de pe Valea Loarei din Franta.
Castelul Bojnice este inconjurat de un parc cu numeroase specii de arbori,
printre care teiul regelui Matei Corvin, vechi de 600 de ani, care are un
trunchi cu un perimetru de 12,5 metri. Parcul castelului continua sub
forma unei paduri parc in Muntii Strazov. Tot aici, in nordul parcului, se
afla cea mai mare si cea mai veche gridina zoologici din Slovacia, dar si
un centru de bdi termale in partea de sud-vest.

intr-o pesters, aflaté la 26 de
metri sub castel, obisnuiau membrii
familiei Palfy (ultimii proprietari
ai castelului) sa coboare din
somptuoasele camere pentru a
face cure cu aerosolii de la subsol.
Pe langa asta, castelul gazduieste
anual numeroase festivaluri, cel mai
cunoscut fiind cel al fantomelor,
vrajitoarelor si vampirilor din
intreaga lume,
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Piramidele din Bosnia - Visoko,

Bosnia si Hertegovina

i Al . o : 1.
Piramidele bosniace reprezinta un grup de formatiuni geologice
considerate naturale, in apropiere de orasul Visoko, aflat la nord-vest
de Sarajevo. Piramidele din Bosnia au fost descoperite in 2005 de catre
Semir Osmanagic, un om de afaceri american, originar din Bosnia si sunt
considerate a fi mai vechi chiar si decat cele din Egipt.

Dupa primele cercetari arheologice si geologice efectuate sub
conducerea lui, Osmanagic a lansat ipoteza grandioasa conform careia,
sub dealul Visocica s-ar afla o piramida in forma de trepte, cu o vechime
de 12.000 de ani, mult mai veche si mai mare decat celebra piramida a
lui Keops, din Egipt. Se pare ca piramida din Bosnia are varful drept, pe
care, sustine Osmanagic, s-a aflat candva un templu. Piramida ar fi fost
construita din blocuri de piatra cu greutatea cuprinsa intre 5-30 de tone.

Pentru ca in zona orasului Visoko se afla in total cinci dealuri,
Osmanagic a tras concluzia ca acestea sunt, de fapt, cinci piramide, pe
care le-a numit dupa cum urmeaza: Piramida Soarelui, Piramida Lunii,
Piramida Dragonului, Templul Pdmantului si Templul Dragostei. Toata
aceast vale a fost botezata Valea Piramidelor din Bosnia. Inca de acum
27.000 ani, considera Osmanagic, acest spatiu a fost populat de preiliri,
iar urmasii acestora reprezinta si astazi 50% din populatia Bosniei, Croatiei
si Sloveniei.

Unii arheologi, insa, nu sunt de acord cu teoria lui Osmanagic,
considerand ca cele cinci dealuri sunt rezultatul eroziunilor si al
fenomenelor naturale, nici vorba sa fi fost construite de om. Pentru ca
piramidele uriase sa poata fi construite, ar fi fost nevoie de zeci de mii
de oameni care sa poata fi constransi sau convinsi sa munceasca multe
ore pe zi, dar descoperirile arata cd, in acea perioada, o buna parte din
Europa se afla in glaciatiune si nu avea cum sa fie intens populata.

Aceste piramide se crede ca au
energii vindecatoare. in urma cu
mult timp, a fost gasit un lac sub
aceste piramide. Chiar si azi, apa
lacului este curata, fara bacterii,
alge, muschi sau noroi. Localnicii o
numesc,apa vindecatoare” pentru
ca purifica organismul. Interiorul
piramidelor este considerat, de
asemenea, benefic, ajutand corpul
sa se regenereze mai repede si sa
scape de boli.
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Stonehenge -
Wiltshire, Anglia

Stonehenge este situat in Anglia, in provincia Wiltshire si este unul
dintre cele mai vechi si mai faimoase monumente preistorice din lume.
Situl este format din 4 cercuri concentrice construite din blocuri de piatra.

Arheologii considerd ca cea mai iconica ruing preistorica din Anglia,
alcatuita din 83 de pietre, a fost construiti in mai multe etape, in perioada
Neoliticului, in jurul anului 2500 i.Hr. O teorie destul de cunoscuti a
avansat ipoteza ca ar fi construit de druizi, o populatie existents in
Anglia inainte de cucerirea romana. Tehnicile arheologice moderne au
demonstrat insd ca Stonehenge a fost construit cu cel putin 1.000 de
ani inaintea druizilor.

Datoritd greutétii impresionante a pietrelor care compun situl,
cercetatorii estimeaza ca ar fi fost nevoie de 30 de milioane de ore de
munca si aproximativ 1.500 de ani pentru constructia monumentului
Stonehenge. Cert este cd nu exista o dovada clari a anului in care a fost
construit sau a celor care I-au construit.

Una dintre cele mai cunoscute teorii despre Stonehenge sustine ca
acesta ar fi fost un loc religios de cult, fiind folosit pentru inmormantare si
incinerare. O altd ipoteza arata ca pietrele de la Stonehenge sunt aliniate
Cu o precizie extraordinara: cu apusul de soare din miezul iernii si rasaritul
de soare din mijlocul verii, fiind considerat un ceas urias.

Stonehenge a suferit mai multe restauréri de-a lungul anilor, iar unii
bolovani au fost fixati in beton pentru a preveni prabusirea.

K-

Se crede cad Stonehenge a
fost construit ca un observator
astronomic. Acesta avea rolul
de a colecta date referitoare la
miscarea Soarelui, Lunii si stelelor.
De asemenea, se poate s fi fost un
loc pentru practicarea diverselor
ritualuri de solstitiu si echinoctiu,
cu rol de a reimprospata energiile
locului. Turistii prefera sa viziteze
acest loc pentru a-si reincérca
bateriile cu energia naturii.




Glastonbury, Anglia

Glastonbury este un oras micin Somerset, Anglia. Este cunoscut atat
pentru festivalul anual de arte, cat si pentru legendele despre el. Este
un loc istoric important pentru patrimoniul britanic si Celtic, un loc de
pelerinaj si celebrare. Mai este numit si Mecca Marii Britanii.

Doua sunt legendele care circuld in jurul acestei manastirii. Una dintre
ele se refera la faptul ca la Glastonbury ar fi fost ingropati Regele Arthur
si Regina Guinevere. Glastonbury Tor este considerat celebrul Avalon al
legendei arthuriene, unde a fost tratat Regele Arthur dupa batalia de
la Camlann, din anul 539. Arthur a fost o figura legendara in intreaga
Europa erudita din acea perioada, a secolului al Vi-lea, despre care se
spune ca a reusit sa opreasca invazia saxonilor.

Pe langa legenda arthuriana, Glastonbury este cunoscut pentru
povestea lui losif din Aritmateea si Sfantul Graal. La poalele dealului
exista un put vechi cu apa rosie, din cauza oxidului de fier, cunoscut sub
doua nume: ,Primdvara sangelui” si ,Fantdna Potir”. Legenda spune cd
acolo ar fi locul unde a fost ascuns Sfantul Graal, cupa din care a baut
lisus la Cina cea de Taina, si care a fost adus in Anglia de catre losif din
Arimateea.

Loc incarcat de spiritualitate si
istorie, este vizitat de pelerini atat
crestini, cat si de cei care urmeaza
alte cai spirituale. Oamenii cred ca
apa rosie, cu continut mare de oxid
de fier, de la Manastirea Glastonbury
are puteri vindecatoare. intregul sit
este format din multe temple, un
imens calendar astrologic si chiar
un locin care, in vremurile demult
trecute, preotii si preotesele druizi
erau initiati.



Orasul istoric Berat -
Albania

Primele asezaminte dateaza din anul 2600 i.Hr.. Numele actual (Berat)
provine din denumirea slava Beligrad (orasul alb). Orasul istoric Berat este
mandria arhitecturala a Albaniei. Orasul vechi este parte a patrimoniului
UNESCO si detine trei cartiere: Mangalem, Gorica si Kalaja.

Deasupra orasului Berat se afla o fortareatd montand reconstruitd de
catre bizantini in secolul al XllI-lea, cu vedere asupra vadii largi a raului
Osum, a raurilor serpentine si a varfurilor acoperite de zapada.

Berat este orasul din Albania cu clima cea mai calda. Datorita
climatului sau placut, aici sunt cultivate, din abundentg, legume si fructe,
iar maslinele din aceasta regiune sunt recunoscute pentru gustul unic si
continutul scazut de grasimi.

Berat prezinta o minunatd combinatie intre cultura, traditiile si
obiceiurile atat estice, cat si vestice. Orasul este o bucata de istorie
albaneza si o dovada a armoniei dintre religie si cultura. in secolul lll,
orasul a devenit un,oras - castel”. Orasul este, cu moscheele si bisericile
sale vechi, una dintre cele mai importante atractii turistice ale tarii.

O alta denumire a orasului Berat este ,orasul cu o mie de ferestre”,
deoarece casele construite pe versantii muntilor au o multime de ferestre.
Avand in vedere locul in care sunt amplasate casele, nu este de mirare
ca au asa multe ferestre; peisajul trebuie admirat cu orice ocazie!

in Berat, vizitatorii pot
experimenta energii puternic
spirituale si vindecatoare. in zilele
noastre, traiesc aici oameni care nu
cred in existenta bolilor, ceea ce face
ca acest loc sa fie cu atat mai unic si
autentic.




Muntele Parnas -
Delphi, Grecia

F

Grecia este recunoscutd in intreaga lume pentru istoria, legendele
si miturile ei. Delphi se afla pe un platou in versantul Muntelui Parnas.
Numele de ,Delphi” provine probabil de la Delphinios, un epitet dat lui
Apollo pentru a reda legatura sa cu delfinii. Delphi este un oras in Grecia
antica, locul in care se afla Oracolul delfic in mitologia greacd, oracol
venerat in intreaga lume antica si dedicat zeului Apollo, locuit de nimfa
Cassotis. Vechii greci considerau Delphi-ul ca fiind centrul universului.

in antichitate, intregul sanctuar era inconjurat cu un zid, iar poarta
principala era situata in coltul de sud-est. Pe aceasta poarta, vizitatorii
intrau pe calea sacra care ducea spre Templul lui Apollo.

Numele Muntelui Parnas provine de la cuvantul Luwian ,parnassus”,
adjectivul cuvantului,parna” care inseamna ,casa” sau, in mod specific,
Ltemplu”, astfel incat numele inseamnad ,muntele casei zeului”.

Biodiversitatea semnificativa, atat a florei, cat si a faunei, a dus la
infiintarea Parcului National Parnassus, in anul 1938. Parcul cuprinde un
peisaj de 14.569 ha care se intinde pe regiunea muntoasa dintre Delphi,
Arachova si Agoriani. in parc traiesc pasari, lupi, mistreti si nevastuici.

I Feemocacr -
b

Multe mituri circula in jurul
acestui munte. Conform mitologiei,
Apollo vizita des Oracolul din
Delphi. Conform unei alte legende,
Apollo a venit din nord pe jos pana
la Delphi si s-a oprit la Tempe, un
oras in Thesalia, pentru a culege
lauri, planta sacra pentru el. in
comemorarea acestei legende,
castigatorii Jocurilor Pythiene
primeau o coroana de lauri culesi
din Tempe. intr-o incapere aflata
sub Templul lui Apollo, isi avea
sediul preoteasa Pythia, celebrul
oracol de la Delphi. De asemenea,
pe acest munte se crede ca s-ar fi
nascut trei dintre nimfe, dar si ca
muntele ar fi fost casa muzelor.




